
土筆の歳時記 

  ひそかに春の訪れを感じる頃 

 

立春を迎え、暦の上では「春」です。 

とはいえ、寒気が肌を刺すようで、夜の闇はまだ深く、 

春の暁は遠く感じられます。 

それでも春は、少しずつ、少しずつ近づいています。 

空の色、の芽のふくらみ、 

万作
まんさく

の黄色い花、そして梅のつぼみ。 

あちらこちらで、春の気配が感じられるようになりました。 

障子に映るやわらかな陽射
ひ ざ

しにも、 

ひそやかな「春」を感じます。 

寒い時期、日本では江戸時代から 

「薬食い」といって、滋養をつけるために 

獣肉を食べる習慣がありました。 

仏教の国・日本でも、厳しい寒さを乗り切る知恵でした。 

こんな極寒の頃は、 

しゃぶしゃぶや、すき焼き鍋で、 

ほっこり温まりながら、寒さに打ち勝つのもいいものです。 

なお、毎週月曜日は『和牛 A5 のあぶり寿司』の日として、お昼のお食事

のお客様には、通常 600 円の「あぶり寿司（一貫）」を無料でご提供いた

します。想像を越える美味しさ、甘くてとろける美味です。是非、ご堪

能ください。 



⁅2 月の茶事懐石のお知らせ】   

テーマ「三
さん

の午
うま

」 
 

令和 8年 2月 25 日 水曜日 午前 11 時から 定員 10 名  

                 会費 21,000 円（税込み） 

 

茶事懐石は楽しみながら、様々な事を学び体験する事が出来ます。 

「お茶」は「自分探しに」大変都合の良い文化だと思います。 

日常の中の「静けさの世界」を感じる事が出来ます。日常から 

離れた世界が「心の栄養」として必要ではないかと思います。 

五感の感覚、心の感覚、そして第六感を磨く事になります。それ

が茶の湯の目的です。是非、茶事懐石を体験してみてください。 

お茶事の初めての方もお気軽に参加出来ます。 

 

お一人様でもご参加出来ます。 

庭に点在する独立した離れの個室で顔合わせ 

祝い事、御接待、御要用などに御利用ください。 

 

【土筆の営業時間について】 
＜庭園Ｃａｆｅ＞ 

月曜日～金曜日 午前１０時３０分～午後３時３０分まで 
カフェメニュー以外には、 

季節のおばんざい・すき焼き・ステーキ・トロロ膳などを 

揃えてお待ちしています。ディナーは予約制です。 
 

＜定休日＞は 毎週木曜日 

日本料理・炭火Ａ５和牛ステーキ 

「土筆」 
亭主 加藤行一 

電話 ０５６４－６２－６２０８ 

令和 8年 2月 吉日 



ＨＰは http://www.tsukusi.co.jp/ 
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